W Region
x Gavleborg

Forsa folkhogskola

Matsedel vecka 2
5-9 januari 2026

Mandag
Stangt!
Tisdag
Stangt!
Onsdag Stekt flask, I6ksas, kokt potatis
Rotsaksgratang med parmesan och soltorkad tomat
Sallad: Tonfisk
Artsoppa, tunna pannkakor, sylt och gradde
Torsdag Artsoppa med morot, tunna pannkakor, sylt och gradde

Klimatsmart lunch  gallad: Grekisk

Fredag Marockansk farslada, tomatsas, couscous/ ris
Klimatsmart lunch  Lins- och morotsbollar, tomatsas
Sallad: Kyckling

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras 11.30-13.00

Pris i restaurang 101 kr inklusive brod, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 72 kr

Du ar aven valkommen att bestélla lunch for avhamtning, pris 70 kr
Ring och bestéll pa telefon: 0650-367 84

regiongavleborg.se/forsa



