W Region
X Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 10
2 — 6 mars 2026

Spagettiwok med tofu, gronsaker och 6rtsas

Mandag
Ost och |6kpaj
. Pastagratdng med ost och skinksas
Tisdag
Vegoburgare med tillbehor
Spenatsoppa eller Champinjonsoppa
Onsdag
Pannkaka med sylt och gradde
Tacofiskgratang
Torsdag
Vegetarisk kalpudding med graddsas, lingon och potatis
Kycklingklubba med currysas och ris
Fredag

Pannoumibiffar med tzatziki och ris

Dessert Cremé br(ilée

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 101 kr, studerande 72 kr
Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingar



