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Latent tuberkulos – när behandling inte ges - 
Patientinformation 

Varför har jag fått den här informationen? 

Ett prov har visat att du har latent tuberkulosinfektion. Här får du veta vad du behöver 

tänka på. 

Vad är latent tuberkulosinfektion? 

Latent tuberkulosinfektion innebär att du har blivit smittad med tuberkulosbakterier, 

men du inte är sjuk av det. När en person smittas med tuberkulosbakterier reagerar 

kroppens immunförsvar och det kan mätas med blodprov eller hudprov. De flesta som 

är smittade fortsätter att vara friska, men det finns en liten risk att bli sjuk av tuberkulos 

senare i livet. 

Smittar latent tuberkulosinfektion? 

Nej, latent tuberkulosinfektion smittar inte. Tuberkulos kan bara smitta när en person är 

sjuk och tuberkulossjukdomen sitter i lungorna. 

Finns det behandling mot latent tuberkulosinfektion? 

Personer som har en ökad risk att bli sjuka av tuberkulos erbjuds förebyggande 

läkemedelsbehandling. Det gäller till exempel barn och personer med försvagat 

immunförsvar. 

Din läkare bedömer att du inte behöver behandling nu. 

Vad ska jag tänka på? 

Om du i framtiden får långvariga (mer än tre veckor) besvär som hosta, feber, nattliga 

svettningar eller ofrivilligt går ner i vikt, ska du kontakta läkare. Berätta att du har latent 

tuberkulosinfektion. 

Om du blir gravid eller får insulinbehandlad diabetes, svår njursjukdom, 

cancerbehandling eller försvagat immunförsvar av annan orsak, ska du berätta för din 

läkare att du har latent tuberkulosinfektion. Då kan du behöva förebyggande 

behandling för att inte bli sjuk av tuberkulos. 

Kontaktuppgifter 

Mottagning  .................................................................................................................................................  

Telefon  ..........................................................................................................................................................  
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